SERVICO PUBLICO FEDERAL
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA TECNOLOGIA DO AMAPA — IFAP
GABINETE - REITORIA

RESOLUCAO N° 27, DE 19 DE NOVEMBRO DE 2012.

Aprova o PLANO DO CURSO TECNICO DE NIVEL
MEDIO EM ALIMENTACAO ESCOLAR, NA FORMA
SUBSEQUENTE, NA MODALIDADE A DISTANCIA -
Programa Profuncionario - do Instituto Federal de Educagio,
Ciéncia e Tecnologia do Amapa — IFAP.

O REITOR EM EXERCICIO DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO
CIENCIA E TECNOLOGIA DO AMAPA, nomeado pela Portaria n® 751/2012/GR/IFAP. de 19
de novembro de 2012, no uso de suas atribuigdes legais e estatutarias e o disposto no processo n°
23228.000215/2012-11,

RESOLVE:

Art.1° — Aprovar, AD REFERENDUM do Conselho Superior, o Plano do Curso
Téenico de Nivel Médio em Alimentag@o Escolar, na forma subsequente, na modalidade 4 distancia
— Programa Profuncionario - do IFAP.

Art. 2° — Esta Resolug@o entra em vigor nesta data.
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APRESENTACAO

O presente documento constitui o Projeto Pedagdgico do Curso Técnico de Nivel Médio em
Alimentacao Escolar, na forma subsequente, na modalidade a distancia, com momentos presenciais,
pertencente ao eixo tecnoldgico Apoio Educacional do Catalogo Nacional de Cursos Técnicos. O
presente Projeto Pedagdgico de Curso se propde a contextualizar e definir as diretrizes pedagdgicas
para o respectivo curso no ambito do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Amapa.
Este curso é parte integrante do Programa de Formacdo dos Profissionais da Educacdo das Redes
Publicas da Educagéo Basica (PROFUNCIONARIO), acdo de uma politica do Governo Federal que abrange
todo o pais. O PROFUNCIONARIO tem por objetivo promover, por meio da educacéo a distancia, a
formacdo profissional técnica em nivel médio de funcionarios que atuam nos sistemas de ensino da
educacdo basica publica municipal e estadual, com ensino médio concluido ou concomitante a esse, de
acordo com a Portaria n® 1.547,de 24 de outubro de 2011.

Configura-se em uma proposta curricular baseada nos fundamentos filoséficos da pratica
educativa, numa perspectiva progressista e transformadora, nos principios norteadores da modalidade
da educacdo profissional e tecnolégica brasileira, explicitados na LDB n. 9.94/96 e atualizada pela
Lei n. 11.741/08, bem como nas resolucées e decretos que normatizam a Educacdo Profissional Técnica
de Nivel Médio do Sistema Educacional Brasileiro e demais referenciais curriculares pertinentes a essa
oferta educacional.

As diretrizes aqui expostas sdo orientadas nos objetivos desta Instituicdo e na compreensao da
educacdo como uma pratica social transformadora, as quais se materializam na fun¢édo social do IFAP
gue se compromete a promover formacdo humana integral por meio de uma proposta de educacédo
profissional e tecnoldgica que articule ciéncia, trabalho, tecnologia e cultura, visando a formacdo do
profissional-cidaddo critico-reflexivo, competente técnica e eticamente e comprometido com as
transformacdes da realidade na perspectiva da igualdade e da justi¢a social.

A educacdo profissional técnica subsequente ao ensino médio tem por finalidade formar
técnicos de nivel médio para atuarem nos diferentes processos de trabalho relacionados aos eixos
tecnologicos, com especificidade em uma habilitagdo técnica reconhecida pelos 6rgdos oficiais e
profissionais. Embora ndo articulada com o ensino médio, em sua forma de desenvolvimento curricular,
0s cursos técnicos do IFAP estdo estruturados de modo a garantir padrdes de qualidade correlatos aos
demais cursos técnicos quanto ao tempo de duracdo, a articulagdo entre as bases cientificas e
tecnologicas, as atividades de pratica profissional, bem como a organizagdo curricular com nucleos

politécnicos comuns.
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Este documento apresenta os pressupostos tedricos, metodoldgicos e didatico-pedagogicos
estruturantes da proposta do curso em consonancia com objetivos institucionais do IFAP e com as
diretrizes do Programa de Formacdo Inicial em Servico dos Profissionais da Educagdo Basica dos
Sistemas de Ensino Publico (PROFUNCIONARIO). Em todos os elementos, estardo explicitados principios,
categorias e conceitos que materializardo o processo de ensino e de aprendizagem destinados a todos

os envolvidos nesta praxis pedagdgica.
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1. JUSTIFICATIVA

Com o avango dos conhecimentos cientificos e tecnoldgicos; a nova ordem no padrdo de
relacionamento econémico entre as na¢des; o deslocamento da producgdo para outros mercados; a
diversidade e multiplicagcdo de produtos e de servigos; a tendéncia a conglomeracdo das empresas, a
crescente quebra de barreiras comerciais entre as nagdes e a formacéo de blocos econémicos regionais;
e, ainda, a busca de eficiéncia e de competitividade industrial, através do uso intensivo de tecnologias
de informacdo e de novas formas de gestdo do trabalho, sdo, entre outras, evidéncias das
transformacdes estruturais que modificam os modos de vida, as relagdes sociais e as do mundo do
trabalho. Consequentemente, essas demandas imp&em novas exigéncias as instituicBes responsaveis
pela formacéo profissional dos cidad&os.

Nesse cenario, amplia-se a necessidade e a possibilidade de formar os cidadados capazes de lidar
com o avango da ciéncia e da tecnologia e prepara-los para se situar no mundo contemporaneo e dele
participar de forma proativa na sociedade e no mundo do trabalho. Constata-se também, a presente
necessidade de qualificar e requalificar trabalhadores que ja se encontram inseridos no mundo do
trabalho em fun¢édo das citadas transformac8es nos postos de trabalhos, nas formas de producdo de
bens e servigos e nas relagdes de trabalho constituidas nos novos contextos socioprodutivos.

Percebe-se, entretanto, na realidade brasileira, um déficit na oferta de educagao profissional,
uma vez que essa modalidade de educacdo de nivel médio deixou de ser oferecida nos sistemas de
ensino estaduais com a extingdo da Lei n. 5.962/71. Desde entéo, a educacdo profissional esteve a cargo
da Rede Federal de Ensino — mais especificamente das Escolas Técnicas, Agrotécnicas, Centros de
Educacéo Tecnoldgica —, de algumas redes estaduais e nas instituicdes privadas, especificamente, as do
Sistema “S”, na sua maioria, atendendo as demandas das capitais.

A partir da década de noventa, com a publicacdo da atual Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do
(Lei n. 9.394/96), a educacdo profissional passou por diversas mudancas nos seus direcionamentos
filosoficos , politicos e pedagdgicos, passando a ter um espaco delimitado na prépria lei e configurando-
se em uma modalidade da educacdo nacional. Mais recentemente, em 2008, as institui¢des federais de
educacdo profissional foram reestruturadas para se configurarem em uma Rede Nacional de InstituicGes
Publicas de EPT, denominando-se de Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia. Portanto,
tem se constituido pauta da agenda de governo como uma politica publica dentro de um amplo projeto

de expanséo e interiorizacdo dessas instituicdes educativas.
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No ambito do Estado do Amapa, a oferta do Curso Técnico de Nivel Médio em Alimentagdo
Escolar, na forma subsequente, na modalidade a distancia, integrante do Programa PROFUNCIONARIO,
é resultado da acdo de uma politica do Ministério da Educacdo (MEC), em atendimento as reivindicacfes
da Confederagdo Nacional dos Trabalhadores em Educacdo (CNTE), que ha muito tempo lutava por
melhores condi¢des de trabalho e formacdo continuada para essa classe de trabalhadores. Apesar da
educacdo escolar no Brasil ter ampliado o nimero de matriculas de alunos na educagdo basica nas
Gltimas décadas, a Educacao de Jovens e Adultos (EJA) ainda enfrenta grandes desafios, principalmente
na educacgdo profissional. Nesse sentido, os sistemas de ensino enfrentam outros desafios como: o
gerenciamento da infraestrutura das escolas e da adequacdo curricular, de acordo com as novas
necessidades da clientela; a autonomia da gestdo pedagdgica e administrativa das escolas; a formagao
continuada para docentes e servidores administrativos; as necessidades de novas estratégias de atuacao
docente e de técnicos administrativos em educacéo; dentre outros.

Dentro do processo de enfrentamento desses desafios, 0 segmento do pessoal de apoio as
atividades pedagdgicas precisa ser contemplado com acgBes efetivas que permitam a sua formacao
profissional para ter um desempenho mais eficiente e comprometido com as atividades fins da
instituicdo escolar e com o papel social da educacéo.

Diante do exposto, constata-se que existe um grande ndmero de servidores no Brasil
trabalhando em instituicdes de ensino sem nenhuma qualificacdo profissional para as fun¢Ges que
exercem, além de demonstrarem uma baixa autoestima, uma vez que ndo sdo considerados
competentes para o exercicio da fungdo que desempenham.

Como forma de intervencdo nesse contexto e visando superar a lacuna existente na
formacdo profissional dos trabalhadores do apoio educacional das escolas publicas, o Ministério da
Educac&o criou 0 PROFUNCIONARIO com o objetivo de contemplar esse grupo de trabalhadores com um
programa de formacéo continuada.

Para a construcdo do referido projeto, o MEC contou com a parceria da Universidade de
Brasilia (UnB), por meio da Faculdade de Educagéo e do Centro de Educacdo a Distancia (CEAD) daquela
Instituicdo de Ensino Superior. Além dessa parceria, houve a articulagdo com a Unido Nacional dos
Dirigentes Municipais (Undime), com o Conselho Nacional dos Secretarios de Educagdo (CONSED), com
os Conselhos Estaduais de Educagdo e com a Confederacdo Nacional dos Trabalhadores em Educacéo
(CNTE) que juntos assumiram o desafio de realizar experiéncias-piloto em cinco estados da Federacao,
visando desenvolver um curso técnico de nivel médio para servidores das redes estaduais e municipais.

Tendo como objetivo “construir e reconstruir a identidade profissional dos funcionarios da
educac¢do”, o Projeto PROFUNCIONARIO desenvolveu, em 2005, a experiéncia-piloto em cinco estados,

atendendo a cinco mil funcionérios, com vistas a possibilitar uma habilitacdo técnica em quatro areas de
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atuacdo consideradas de suma importancia para a educacao publica no seu nivel basico: gestéo escolar,
multimeios didaticos, alimentacdo escolar e infraestrutura e meio ambiente. Em 2006, o projeto foi
expandido para mais doze estados brasileiros, chegando a atender a dezoito mil funcionarios.

Em 2008, foi realizado o IV Seminario Nacional do PROFUNCIONARIO com o objetivo de
promover a troca de experiéncias entre os atores envolvidos na implementacdo do Projeto e apresentar
um novo arranjo institucional para o seu desenvolvimento, incluindo os Centros Federais de Educacéo
Tecnoldgica (CEFETSs), que assumiram também a responsabilidade pela execucdo do projeto, ampliando
assim a oferta de vagas. Coube aos Estados a operacionalizacdo do curso para atendimento aos
cursistas. A partir de entéo, os CEFETSs, hoje Institutos Federais (IFs), assumiram as seguintes a¢des:

e formar os tutores e orientadores que atuardo na formacdo técnica em nivel médio dos
funcionarios da educacéo publica;
e assessorar os sistemas de ensino nas atividades de divulgacéo e implantagéo do curso técnico de
formacao para os funcionarios da educacio (PROFUNCIONARIO).
A partir de 2011, o Programa sofre outra mudanca de acordo com a Portaria n. 1.547, de 24 de
outubro de 2011, passando a responsabilidade da Secretaria de Educacdo Basica para a Secretaria de
Educac&o Profissional e Tecnoldgica (Setec), cuja execucdo do Programa PROFUNCIONARIO passa a ser

assumida pelos Institutos Federais.

1.1 Base Legal

Os principios gerais da politica de formacdo do técnico em educacdo do programa
PROFUNCIONARIO estéo contidos na Constituicio da Republica Federativa do Brasil (art. 205 a 214), nos
dispositivos da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, Lei n. 9.394/96, no Decreto n. 5.154/04,
nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a educacdo profissional técnica de nivel médio, bem como nas

Orientacdes do Catalogo Nacional dos Cursos Técnicos. Portanto, faz-se necessario destacar:

a) o Parecer CEB/CNE n. 15/98 e da Resolucdo CEB/CNE n. 03/98 sobre as Diretrizes
Curriculares para o Ensino Médio;

b) o Parecer CEB/CNE n. 01/99 e da Resolucdo CEB/CNE n. 02/99 sobre as Diretrizes
Curriculares para o Curso Normal de Nivel Médio;

c) o Parecer CEB/CNE n. 11/00 e da Resolucdo CEB/CNE n. 01/00 sobre as Diretrizes

Curriculares para a Educacdo de Jovens e Adultos;

11
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d) o Parecer CEB/CNE n. 36/04 que prop8e reformulacdo da Resolugdo CEB/CNE n.
01/00 que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo de Jovens e
Adultos;

e) o Parecer CEB/CNE 16/99 e da Resolugdo CEB/CNE n. 04/99 sobre as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagéo profissional de Nivel Técnico;

f) o Parecer CEB/CNE n. 41/02 sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacéo a Distancia na Educacdo de Jovens e Adultos e para a etapa da educacado
béasica no Ensino Médio;

g) o Parecer CEB/CNE n. 35/03 e da Resolucdo CEB/CNE n. 01/04 sobre a organizacao
e realizacdo de estagio de alunos do ensino médio e da educagdo profissional;

h) o Parecer CEB/CNE n. 16/05 que trata das Diretrizes Curriculares Nacionais para a
area profissional de servicos de Apoio Escolar;

i) a Resolucdo CNE/CEB n.03/2008 que disp8e sobre a instituicdo e implantacdo do
Catalogo Nacional dos Cursos Técnicos de nivel médio;

i) o Decreto n. 7.415 de 30 de dezembro de 2010 que institui a Politica Nacional de
Formacdo dos Profissionais de Educacdo Basica, dispde sobre o Programa de
Formacao Inicial em Servigos dos Profissionais de Educacdo Basica dos Sistemas de
Ensino Publico (PROFUNCIONARIO); e

k) aPortaria n. 1.547, de 24 de outubro de 2011 que altera dispositivos da Portaria n.
25, de 31 de maio de 2007.

Nessa perspectiva, o IFAP prop&e-se a oferecer o Curso Técnico de Nivel Médio em Alimentacdo
Escolar, na forma subsequente, na modalidade a distancia, por entender que contribuira para a elevacao
da qualidade dos servigos prestados a sociedade, formando o Técnico em Alimentacdo Escolar, através
de um processo de apropriacdo e de producdo de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos, capaz de
impulsionar a formagdo humana e o desenvolvimento econémico da regido articulado aos processos de

democratizagao e justica social.

2. OBJETIVOS

Os objetivos gerais constituem-se em:
e promover a formacao profissional técnica de nivel médio, a distancia, para profissionais da
educacdo que atuam em areas de apoio as atividades pedagogicas e administrativas nas

escolas publicas de educacdo basica, dando-lhes condi¢des para um entendimento da
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educacdo e da escola como espacos coletivos de formagédo humana, de diversidade étnica
cultural, bem como de desenvolvimento de competéncias para atuar numa habilitagédo
especifica, sem perder a nogdo da totalidade da fun¢éo social da educacao; e

propiciar a profissionalizacdo de trabalhadores para atuarem como técnico na educacao,
valorizando o seu papel como profissional da educagdo por meio da qualificacdo e melhoria

da sua pratica.

Os objetivos especificos do curso compreendem:

formar profissionais capazes de realizar acdes vinculadas ao desenvolvimento da
alimentacéo escolar com base no entendimento das politicas e planejamentos vinculados a
este campo de atuacao;

contribuir para a formacdo critica e ética frente as inovagdes tecnoldgicas, avaliando seu
impacto no desenvolvimento e na construcdo da sociedade;

estabelecer relagGes entre o trabalho, a ciéncia, a cultura e a tecnologia e suas implicacdes
para a educacdo profissional e tecnoldgica, além de comprometer-se com a formacgao
humana, buscando responder as necessidades do mundo do trabalho; e

possibilitar reflexdes acerca dos fundamentos cientifico-tecnoldgicos da formagéo técnica,

relacionando teoria e pratica nas diversas areas do saber.

3. REQUISITOS E FORMAS DE ACESSO

O acesso ao Curso Técnico Subsequente em Alimentagéo Escolar, na modalidade a distancia, é

especificamente destinado a trabalhadores que exercem fun¢des administrativas nas escolas das redes

publicas estaduais e municipais da educacdo basica. Para 0 acesso ao curso, o candidato deve atender

aos seguintes requisitos (Figura 1):

o ser portador do certificado de conclusdo do ensino médio, ou documento equivalente, podendo

ser oferecido concomitante ao ensino médio, de acordo com a Portaria n. 1.547/2011; e

o estar em efetivo exercicio da fungédo nas escolas das redes estadual ou municipal.

13
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REQUISITOS E FORMA DE ACESSO
Inscricao

Funcionarios de Escolas Publicas com ensino
médio concluido ou concomitante a esse

—

.

Funcionarios de

escolas publicas ’Ingtltutos Ifederalls_ Ser}ndor'e;rde
municipais em efetivo Técnico de Nivel Médio escolas piblicas
em estaduais em efetivo

exercicio da fungéo

Alimentacéo Escolar exercicio dafungao

Figura 1 — Requisitos e formas de acesso ao curso.

4. PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO DO CURSO

O profissional concluinte do Curso Técnico Subsequente ou Concomitante em
Alimentacgdo escolar, na modalidade a distancia, oferecido pelo IFAP, deve apresentar um perfil de
egresso que o habilite a desempenhar atividades voltadas para a atuagdo na Alimentagdo Escolar, na
area de Apoio Educacional.

Esse profissional devera demonstrar as capacidades de

e preparar cardapios escolares de alto valor nutritivo, baixo custo, preparo rapido e sabor
regionalizado e sazonal;

e dominar os principais conhecimentos da profisséo, integrando os conhecimentos cientificos
e tecnoldgicos transmitidos e produzidos, além de ressignificar a sua experiéncia
profissional;

e conhecer na teoria e na pratica os valores nutricionais dos alimentos, a luz dos aportes da
quimica e da biologia, bem como a oferta regional de nutrientes de origem animal, vegetal e
mineral em suas variagdes culinarias;

e conhecer os fundamentos e as praticas da educacao alimentar nas diferentes fases da vida
humana, assim como nas situacdes familiar, pessoal e escolar;

o identificar na escola casos de subnutricdo, obesidade e outros estados que exigem processo
de reeducacéo alimentar;

e ter conhecimento critico de situagdes que envolvem desvios na oferta e controle de
qualidade de alimentos, em suas versdes regionais e industriais;

e conhecer varias opcbes de receitas e de preparacdo de alimentos compativeis com as

refeices escolares, a partir da oferta regional e sazonal;
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escolher e planejar cardapios escolares a partir da elaboragéo das alternativas criadas pelos
nutricionistas, quando houver;

conhecer o mercado local de oferta de alimentos industriais, semielaborados e in-natura; e
ser capaz de efetuar compras dos insumos para a preparacdo semanal da merenda na
escola;

ter conhecimento tedrico e pratico do manejo de hortas domiciliares e escolares, como
suporte parcial dos insumos da merenda escolar;

dominar as técnicas de relagdes humanas com criancas, adolescentes e adultos, no sentido
de acompanha-los em sua educagdo alimentar, inclusive no consumo das refeicbes e
alimentos escolares;

dominar os principios e praticas da organizacdo de uma cantina, estoque e cozinha escolar,
como também o funcionamento e reparo dos seus equipamentos;

conhecer os principios e as técnicas de higiene e seguranga do trabalho referentes a sua
area de atuacdo na escola, incluindo préaticas de conservagdo, armazenamento de ali-
mentos e correto manejo do lixo visando destinos eco-sustentaveis para 0 mesmo ;
conhecer as politicas nacionais de abastecimento, de producdo de alimentos e de
alimentacdo escolar no contexto nacional;

contribuir para a formacao de habitos saudaveis de alimentacgéo e nutricdo escolar;
conhecer os principios das dietas alimentares, a composicao dos nutrientes e as quantidades
adequadas para a merenda escolar na condicdo de alimentacdo diaria e semanal de
criancas, adolescentes, jovens e adultos;

ter a habilidade para dialogar com os profissionais das diversas areas da educacdo e
esforcar-se para praticar a interdisciplinaridade na educacdo alimentar e na oferta de me-
renda escolar;

compreender as estacGes do ano e interpretar a sua influéncia na producédo de alimentos e
carnes;

criar e manter habitos saudaveis como educador da alimentagdo escolar e auxiliar a
comunidade escolar e familiar a adquirir habitos saudaveis;

conhecer e utilizar as formas contemporaneas de linguagem, com vistas ao exercicio da
cidadania e a preparacdo para o trabalho, incluindo a formacédo ética e o desenvolvimento
da autonomia intelectual e do pensamento critico;

compreender a sociedade, sua génese e transformacdo e os mdltiplos fatores que nela

intervém como produtos da acdo humana e do seu papel como agente social;
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e ler, articular e interpretar simbolos e cddigos em diferentes linguagens e representacdes,
estabelecendo estratégias de solugdo e articulando os conhecimentos das varias ciéncias e
outros campos do saber;

e conhecer e aplicar normas de sustentabilidade ambiental, respeitando o meio ambiente e
entendendo a sociedade como uma construgdo humana dotada de tempo, espaco e
histéria;

e ter atitude ética no trabalho e no convivio social, compreender os processos de socializagédo
humana em ambito coletivo e perceber-se como agente social que intervém na realidade;

e teriniciativa, criatividade, autonomia, responsabilidade, saber trabalhar em equipe, exercer
lideranca e ter capacidade empreendedora; e

e posicionar-se critica e eticamente frente as inovacdes tecnoldgicas, avaliando seu impacto

no desenvolvimento e na construgdo da sociedade.

5. ORGANIZACAO CURRICULAR DO CURSO

5.1. ESTRUTURA CURRICULAR

A organizagdo curricular do Curso Técnico de Nivel Médio em Alimentacdo Escolar, na
modalidade a distancia, com momentos presenciais, sendo 80% da carga horaria distancia e 20%
presencial, integrante do Programa PROFUNCIONARIO, observa as determinagdes legais presentes na
Lei n. 9.394/96, alterada pela Lei n. 11.741/2008, nas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao
Profissional Técnica de Nivel Médio.

Os cursos técnicos de nivel médio possuem uma estrutura curricular fundamentada na
concepgao de eixos tecnologicos constantes do Catalogo Nacional de Cursos Técnicos (CNCT), aprovado
pela Resolugdo CNE/CEB n. 03/2008, com base no Parecer CNE/CEB n. 11/2008 e instituido pela Portaria
Ministerial n. 870/2008. Trata-se de uma concepg¢do curricular que favorece o desenvolvimento de
praticas pedagdgicas integradoras e articula o conceito de trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura, a
medida que os eixos tecnoldgicos se constituem de agrupamentos dos fundamentos cientificos comuns,
de intervencgBes na natureza, de processos produtivos e culturais, além de aplicacbes cientificas as
atividades humanas.

Para atender a especificidade dessa oferta para a formacdo profissional dos funcionarios de
escolas publicas das redes municipal e estadual, o regime do presente curso € modular, com a
organizagdo curricular apresentada em 16 moédulos, contemplando conhecimentos comuns ao Eixo

Tecnoldgico Apoio Educacional, de acordo com o Catalogo Nacional de Cursos Técnicos.
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A estrutura curricular estd organizada da seguinte forma: um Ndcleo com seis médulos de
Formacao Pedagdgica, um Nuicleo com trés modulos de Formacdo Técnica Geral, ambos comuns aos
quatro cursos oferecidos pelo PROFUNCIONARIO, e um Nucleo Especifico para cada curso com sete
modulos de Formacdo Técnica Especifica. Ressalta-se que, nessa nova fase do programa, esta sendo
inserida a disciplina Fundamentos e Praticas na EaD, objetivando a familiarizagdo do estudante-
funcionario ao uso de tecnologias e novas ferramentas voltadas para a educacdo a distancia, como a
Plataforma MOODLE, que sera utilizada para realizacdo do curso.

A proposta pedagogica do curso esta organizada por nucleos politécnicos os guais favorecem a
préatica da interdisciplinaridade, apontando para o reconhecimento da necessidade de uma educacio
profissional e tecnoldgica integradora de conhecimentos cientificos e experiéncias e saberes advindos
do mundo do trabalho, possibilitando, assim, a construcdo do pensamento tecnoldgico critico e a
capacidade de intervir em situac@es concretas.

A organizacdo do curso esta estruturada numa matriz curricular integrada, constituida por
Nucleos, sendo dois Ncleos comuns aos cursos do PROFUNCIONARIO (formagdo pedagdgica e
formacdo técnica geral), com conhecimentos comuns ao Eixo Apoio Educacional, de acordo com o
Catalogo Nacional de Cursos Técnicos e um Nucleo de Formagéo Especifica do Curso, conforme segue

desenho curricular abaixo.

CURSO TECNICO EM
ALIMENTAGAO ESCOLAR

NUCLEO DE FORMACAO
PEDAGOGICA

N
7

NUCLEO DE FORMAGAO
TECNICA GERAL

NUCLEO DE FORMAGAO
TECNICA ESPECIFICA

ENSINO TECNICO

Figura 2 — Representacéo grafica da organizacdo curricular dos cursos técnicos subsequentes
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A matriz curricular do curso esta organizada por médulos sequenciais, contando com uma carga-
horaria total de 1.280 horas, sendo 360 horas destinadas ao médulo que compdem o Nicleo de
Formacdo Pedagdgica, 620 horas destinadas aos mddulos que compSem o Nucleo de Formacao
Especifica e 300 horas destinadas a Pratica Profissional Supervisionada (PPS). O Quadro 1 descreve a
matriz curricular do curso.

Os moédulos que compdem a matriz curricular deverdo estar articulados entre si, fundamentados
nos conceitos de interdisciplinaridade e de contextualizagdo. Orientar-se-8o pelos perfis profissionais de
conclusdo estabelecidos no Projeto Pedagdgico do Curso, ensejando a formagédo integrada que articula
ciéncia, trabalho, cultura e tecnologia, assim como a aplicacdo de conhecimentos teorico-praticos
especificos do eixo tecnoldgico e da habilitacdo especifica, contribuindo para uma soélida formagéo

técnico-humanistica dos estudantes.
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5.2. MATRIZ CURRICULAR

Quadro 1 — Matriz curricular do Curso Técnico Subsequente em Alimentacéo Escolar, na modalidade a distancia.

TECNICO SUBSEQUENTE EM ALIMENTAGCAO ESCOLAR

COMPONENTES CURRICULARES

Carga Horaria

EIXO DA FORMACAO PEDAGOGICA 360h
01 | Funcionérios de Escolas: cidadaos, educadores, profissionais e gestores 60h
02 | Educadores e Educandos: tempos histéricos 60h
g 03 | Homem, Pensamento e Cultura: abordagem filoséfica e antropoldgica 60h
&I 04 | RelagOes Interpessoais: abordagem psicoldgica 60h
; 05 | Educacdo, Sociedade e Trabalho: abordagem socioldgica 60h
:z; 06 | Gestdo da Educacdo Escolar 60h
g’ EIXO DA FORMAGAO ESPECIFICA - MODULO COMUM 200h
% 07 | Informética Bésica 60h
; 08 | Producdo Textual na Educacao Escolar 60h
é 09 | Direito Administrativo e do Trabalho 60h
% 10 | Fundamentos e Préticas na EaD 20h
E EIXO DA FORMAGAO ESPECIFICA — MODULO ESPECIFICO 420h
é 11 | Alimentagdo Escolar 60h
E 12 | Alimentagdo Saudavel e Sustentavel 60h
5 13 | Politicas de Alimentacdo Escolar 60h
= 14 | Produgdo e Industrializagdo de Alimentos 60h
15 | Organizagdo e Operacdo de Cozinhas Escolares 60h
16 | Planejamento e Preparo de Alimentos 60h
17 | Cardapios Saudaveis 60h
Carga
hf[)(;f;:a PPS + Formacao Pedagdgica + Formacao Especifica 1280h

Dessa forma, todos os estudantes-funcionarios que participarem do Curso Técnico de Nivel

Médio em Alimentac&o Escolar deverao realizar os estudos referentes a todos os médulos pedagdgicos

e de formacao técnica geral e especifica, além de realizar a pratica profissional para a integralizacdo da

carga-horaria total do curso.
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5.3. COMPONENTES CURRICULARES, COMPETENCIAS, BASES CIENTIFICAS E TECNOLOGICAS
E BIBLIOGRAFIA

FORMACAO PEDAGOGICA

Curso: Técnico em Alimentacao Escolar

Eixo Tecnolégico: | Apoio Educacional

Componente: Funcionarios de Escolas: cidadaos, educadores, profissionais e gestores

Forma: Subsequente Modalidade: a distancia Carga Horaria: |60 horas

Competéncias

= Reconhecer o papel do servidor publico no contexto escolar, bem como sua importancia para o
processo de ensino-aprendizagem dos alunos, suas relagdes inter-pessoais e praticas pertinentes

ao cargo que ocupa. Conhecer os Principios Orientadores da Gestdo Democratica.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= Os funcionarios da escola no contexto da » Relacdo entre os funcionarios e a estrutura e
educacdo escolar. operacdo das etapas e modalidades da

= Papel social da escola e as func¢des educacdo basica: legalidade e realidade.
educativas ndo-docentes: pratica = Papel dos funcionarios na elaboracédo e na
integrada, profissionalismo e préatica execucdo da proposta pedagdgica e da gestédo
social. democrética das escolas e dos sistemas de

ensino.
Bibliografia

ANTUNES, Irandé. Analise de textos — fundamentos e praticas. Sdo Paulo: Parabola Editorial, 2010.

Brasil. Constitui¢cdo (1988). Atualizada (até Emenda Constitucional 45), de 30 de dezembro de 2004.

Brasil. Lei n© 9.394, 20 de dezembro de 1996. Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB).

Brasil. Lei n® 9.424, 24 de dezembro 1996. Lei do Fundef.

Brasil. Lei n°® 10.172, 9 de dezembro 2001. Plano Nacional da Educacao.

Constituicbes Estaduais e Leis Organicas do Distrito Federal e dos Municipios — Capitulos sobre
Educacéo).

MONLEVADE, Jodo. Treze licBes sobre fazer-se educador no Brasil. Brasilia: IDEA, 2002.

NASCIMENTO, Francisco das Chagas Firmino. A terceirizacdo da educacéo: a face moderna do retrocesso.

Brasilia: Editora SAE/DF, 2002

Curso: Técnico em Alimentacao Escolar
Eixo Tecnolégico: Apoio Educacional

Componente: Educadores e Educandos: tempos historicos
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Forma: Subsequente Modalidade: a distancia Carga Horéria: 60 horas

Competéncias

» |dentificar o papel de servidor como atuante e construtor do momento historico a que pertence.
Saber da importancia das ac6es anteriores e atuais que foram e estdo sendo instauradas a nivel

de Educacdo, questBes governamentais, movimentos sociais e sindicatos.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= A educacdo e a escola através dos = Processos  educativos:  continuidades e
processos historicos. descontinuidades.

= A construcdo, organizacgdo e o0 = Movimentos sociais de mudancas e de
significado das instituicdes escolares. resisténcia.

= Educacdo e ensino. Fun¢des da escola ha = Diversidade étnico-cultural: homens e mulheres
sociedade capitalista. sujeitos histdricos.

= As relagbes entre classes sociais e = Governo, mercado e educacao.
educacdo.

Bibliografia

BRASIL. MEC. Secretaria da Educacdo Basica. Programa Nacional de Fortalecimento dos Conselhos
Escolares. Conselhos Escolares: uma estratégia de gestdo democratica da educacéo publica. Brasilia, Nov.
2004.

FARIA FILHO, Luciano Mendes. Instrugéo elementar no século XIX. In. LOPES, Marta T. (Org.). 500 anos de
educacdo no Brasil. Belo Horizonte: Auténtica, 2000.

HILSDORF, Maria Lucia. S. Histdria da educacao brasileira: leituras. Sdo Paulo: Pioneira Thompson, 2003.
STEPHANOU, Maria; BASTOS, Maria Helena, C. Histdria e memoria da educagdo no Brasil. Séculos XVI-
XVIII. Petrépolis: Editora Vozes, v. 1, 2004.

TEIXEIRA, Anisio Espindola. Educagéo é um direito. Rio de janeiro, UFRJ, 2009.

Curso: Técnico em Alimentacao Escolar

Eixo Tecnoldgico: Apoio Educacional

Componente: Homem, Pensamento e Cultura: abordagem filoséfica e antropoldgica

Forma: Subsequente Modalidade: a disténcia Carga Horéria: 60 horas

Competéncias

= Ter o pensamento filosoéfico critico desenvolvido no que tange a atuagao do servidor pablico como
gestor de sua prépria identidade; desenvolver espirito participativo e reflexivo no ambiente de
atuacdo profissional. Reconhecer e respeitar os valores culturais da regido a que pertence, como

linguagem e comunicacao.
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Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= Processo de construcdo da cidadania. = Rela¢bes homem-natureza.
= Filosofia como instrumento de reflexdo = Aspectos e valores culturais.
e pratica. » Linguagem e comunicacao.

= FEtica, moral e politica. O ambiente fisico

e social.

Bibliografia

ALVES-MAZZOTTI, Alda Judith et all. Linguagens, espagos e tempos no ensinar e aprender. Rio de Janeiro:
DP&A, 2001. 2ed.

KONDER, Leandro. O que é dialética. 222 ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1991.

LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropolégico. 122 ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1999.
RANCIERE, Jacques. O mestre ignorante — Cinco licBes sobre a emancipagéo intelectual. Belo Horizonte:
Auténtica, 2002.

SILVA, Tomaz Tadeu da. Documentos de identidade: uma introducdo as teorias do curriculo. 22 ed. Belo

Horizonte: Auténtica, 2004.

Curso: Técnico em Alimentacao Escolar

Eixo Tecnolégico: | Apoio Educacional

Componente: RelacGes Interpessoais: abordagem psicoldgica

Forma: Subsequente Modalidade: a distancia Carga Horaria: |60 horas

Competéncias

= [dentificar processos de comunicacdo e linguagem adequadas ao meio de atuagdo profissional.
Reconhecer a importancia das relagdes inter-pessoais, em todos os niveis e esferas, como fator
determinante para uma boa construgdo do processo de ensino-aprendizagem, bem como de

execucdo de sua atividade pratica.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

=  Processo de desenvolvimento humano: = RelagOes interpessoais na perspectiva da
infancia, adolescéncia, fase adulta e construcéo coletiva na educacao.
velhice. = Desenvolvimento afetivo e cognitivo.

= Relagdes e praticas pedagogicas

educativas na escola.

Bibliografia

COLE, M.; COLE, S. O desenvolvimento da crianca e do adolescente. Porto Alegre: Artmed, 2003.

GLAT, R.; NOGUEIRA, M. L. de L. Politicas educacionais e a formacdo de professores para a educagdo

22




Curso Técnico de Nivel Médio em Alimentag&o Escolar, na forma Subsequente, modalidade a distancia

IFAP, 2012

inclusiva no Brasil. Revista Integracdo. vol. 24, ano 14; Brasilia: MEC/SEESP, 2002.
MARCONDES, D. Iniciacdo a histéria da filosofia. Rio de Janeiro: ZAHAR, 2007.

PEDROZA, R.L.S. A psicologia na formagéo do professor: uma pesquisa sobre o desenvolvimento pessoal

de professores do ensino fundamental. Tese de doutorado. Universidade de Brasilia, 2003.

VYGOTSKY, L.S. A formacéo social da mente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1998.

Curso: Técnico em Alimentacéo Escolar

Eixo Tecnoldgico: | Apoio Educacional

Componente:

Educacdo, Sociedade e Trabalho: abordagem sociol6gica

Forma: Subsequente

Modalidade: a distancia

Carga Horaria: |60 horas

Competéncias

» Estudar os fendbmenos socioldgicos voltados as politicas publicas educacionais, por serem de

fundamental importancia na identificacdo dos paradigmas que regem a mesma. Compreender 0s

diferentes momentos historicos, relaciona-los entre si, bem como sintetizar as teorias e regras que

influenciam e norteiam a atual estruturagdo do Ensino no Brasil .

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= Asociologia como resposta intelectual
as transformacdes sociais resultantes da
Revolug¢do Industrial, do Industrialismo e
da Revolucdo Francesa.

= Elementos e caracteristicas do
Funcionalismo e do Materialismo
Dialético.

= Educacdo na perspectiva conservadora:
o registro conservador de Emile
Durkheim e a influéncia do pensamento
liberal de John Dewey e da teoria do

Capital Humano.

Educacdo na perspectiva critica: educacdo como
reprodutora da estrutura de classes ou como
espaco de transformacdo social.

Reestruturacao capitalista, reformas do Estado e
0 mundo do trabalho: o desenvolvimento das
relacBes de trabalho na histéria da humanidade.
A reestruturacdo do modo de produgéo
capitalista.

As reformas do Estado, o papel da escola e o
compromisso social dos trabalhadores da

educacao.

Bibliografia

GUARESCHI, Pedrinho. Sociologia Critica. Porto Alegre: Mundo Jovem (UBEA-PUCRS-MJOVEM), 1998.

MARTINS, Carlos Benedito. O que é sociologia. Sdo Paulo: Brasiliense, 1988.
MONLEVADE, Jodo.A.C, Educacdo Pablica no Brasil: Contos & Descontos, 2000, Ideia, Ceilandia, DF

SEMERARO, Giovanni. Grasmci e a sociedade civil: cultura e educagdo para a democracia. Petrépolis, RJ:

Vozes, 1999.
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TEIXEIRA, Anisio. Educacéo ndo é previlégio. 6. ed. Rio de Janeiro: Editora UFRJ, 1999.
Curso: Técnico em Alimentacao Escolar
Eixo Tecnolégico: | Apoio Educacional
Componente: Gestdo da Educagéo Escolar
Forma: Subsequente Modalidade: a distancia Carga Horaria: |60 horas

Competéncias

» Adquirir nogdes de administragdo e gestdo escolar, como servidor publico e profissional da
educacdo. Ter conhecimento de seus deveres e direitos, bem como aplicad-los em sua area de
atuacdo profissional. Atuar com pro-atividade e coeréncia dentro do espaco escolar, ciente da

importancia de sua presenca e de seu trabalho.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= Administracéo e gestdo da educacéo: = Gestdo, descentralizagdo e autonomia.
concepcdes, escolas e abordagens. = Gestdo democratica: fundamentos, processos e
= Agestdo da educacdo: fundamentos e mecanismos de participa¢éo e de decisédo
legislacio. Reforma do Estado brasileiro coletivos.
e a gestao escolar.

Bibliografia

BITTAR, Mariluce; OLIVEIRA, Jodo Ferreira. Gestéo e Politicas da educacao. Rio de Janeiro: DP&A, 2004,
BORDIGNON, Genuino. Conselhos Escolares: uma estratégia de gestdo democratica da educacéo
publica. Brasilia: Ministério da Educacao/Secretaria da Educacdo Basica, 2004.

DOURADO, Luiz Fernandes. Gestdo democratica da escola: movimentos, tensdes e desafios. In: SILVA, A.
M. & AGUIAR, M.A. Retrato da Escola no Brasil. Brasilia; CNTE, 2004.

FONSECA, Marilia; TOSCHI, Mirza, S.; OLIVEIRA, Jodo Ferreira. (orgs.) Escolas gerenciadas: planos de
desenvolvimento e projetos politico-pedagogicos em debate. Goiania: UFG, 2004.

VEIGA, llma Passos Alencastro. Educacdo basica e educacdo superior: projeto politico-pedagdgico.

Campinas: Papirus, 2004.

FORMAGCAO TECNICA ESPECIFICA - MODULO COMUM

Curso: Técnico em Alimentacao Escolar

Eixo Tecnolégico: Apoio Educacional

Componente: Informatica Basica

Forma: Subsequente Modalidade: a distancia Carga Horaria: 60 horas
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Competéncias

Conhecer os principais recursos tecnologicos disponiveis e aplicados em espaco escolar, bem como
saber utiliza-los em sua atividade profissional. Reconhecer a importancia dos meios tecnolégicos,
como gestores da informacgéo, bem como precursores de desenvolvimento e estar incluso nestas

oportunidades de formacao para aplicacdo das novidades da Informatica.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

Curso Basico de Informatica. = Tecnologias e mercado de trabalho.
Descobertas e criagbes do homem na = O que éinformatica.

sua relagdo com a natureza e o trabalho. = Alinformatica na formacdo do trabalhador.
Industrializacao no Brasil. = Sistema operacional.

O que é tecnologia. = Editores de texto.

Tecnologias da Informacédo. = Navegadores.

Internet e acesso a tecnologia da

informacé&o no Brasil.

Bibliografia

DAHLMAN, Carl e FRISCHTAK, Claudio. Tendéncias da industria mundial: DESAFIOS PARA O BRASIL.
Brasilia: CNI/DIREX, 2005.

MARCULA, Marcelo. Informatica: Conceitos e Aplicagdes. 3° Ed. Sdo Paulo, Editora Erica, 2008.

MANZANO, José Augusto N. G., BrOffice.Org 3.2.1, Editora Erica, Sdo Paulo, 2010.

REZENDE, Denis A., ABREU, Aline F. Tecnologia da Informacdo aplicada a Sistemas de Informacéo

Empresariais. Sdo Paulo: Atlas, 2000.

Curso:

Técnico em Alimentacdo Escolar

Eixo Tecnoldgico: | Apoio Educacional

Componente: Producdo Textual na Educacao Escolar

Forma:

Subsequente Modalidade: a disténcia Carga Horéria: | 60 horas

Competéncias

Ler, compreender e redigir textos voltados a sua area de atuacgdo profissional dentro do espaco
escolar. Promover conhecimento através de sua experiéncia como servidor publico atuante,
dentro das séries escolares em que age, incentivando os alunos e colegas a desenvolvimento

efetivo da cidadania.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

Producéo de textos. = Desenvolvimento da leitura e escrita em
Leitura e compreenséo de textos. documentos oficiais educacionais.

= Aarte de ler, de escrever e de comunicar.
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Bibliografia

COSCARELLI, Carla Viana; MITRE, Daniela. Oficina de leitura e producéo de textos: livro do professor. BH.
Editora UFMG, 2007.

COVRE, Maria de Lourdes Manzini. O que é cidadania. Sao Paulo: Brasiliense, 2001.

GARCEZ, Lucilia H. do Carmo. Técnica de Redacéo: O que é preciso para escrever bem. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2001.

JULIANA, Maria Tércia. Curso completo de redacgéo para todos os fins. Brasilia: Pro-Redagao, 2004.

KOCH, Ingedore Villaca; ELIAS, Vanda Maria. Ler e compreender os sentidos do texto. 22 ed. Sdo Paulo,

2008.

Curso: Técnico em Alimentacao Escolar

Eixo Tecnolégico: Apoio Educacional

Componente: Direito Administrativo e do Trabalho

Forma: Subsequente Modalidade: a distancia Carga Horaria: 60 horas

Competéncias

= Conhecer a legislagéo basica que rege a sua atuacao profissional, no mundo do trabalho, identificar
seus deveres e direitos. Ter conhecimento dos tramites legais a serem percorridos para que seus
direitos sejam garantidos. Conhecer a estrutura de funcionamento do processo de educacao
estadual ou municipal, a que pertence, bem como o0s seus imediatos e representantes,

pertencentes a hierarquia funcional.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= Conceitos fundamentais de Direito. = Os direitos do trabalhador brasileiro.
= O mundo do trabalho. = Elementos de Direito Administrativo.
= A Constituicdo Federal e a conquista da » Os funcionarios da educacdo como sujeitos de
cidadania. sua prépria historia
Bibliografia

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988, atualizada até a Emenda Constitucional 45).
Lei n° 8666/93 e AlteracBes — Lei de Licita¢des e Contratos.

CAMPOS, Nelson Palaia Ribeiro de. No¢Ges Essenciais de Direito. S&o Paulo: Saraiva, 2005,22 ed.
GUARESHI, Pedrinho Alcides. Sociologia Critica. Porto Alegre: Mundo Jovem, 1991, 262 ed.
MARTINS, Sérgio Pinto. Direito do Trabalho. Sdo Paulo: Atlas,2006,222ed.

OLIVEIRA, Pérsio Santos de. Introducado a Sociologia. Sdo Paulo: Atica, 202 ed, 2000.

Curso: Técnico em Alimentacao Escolar
Eixo Tecnolégico: Apoio Educacional
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Componente: Fundamentos e Praticas na EaD
Forma: Subsequente Modalidade: a distancia Carga Horaria: 20 horas

Competéncias

= Compreender o papel das tecnologias da informa¢do e comunicacdo nos processos de ensino-
aprendizagem, como também os principais aspectos e elementos constitutivos da Educacdo a
Distancia como sistema de ensino. Reconhecer o processo de evolugdo das Tecnologias da
Informacdo e da Comunicacdo (TICS) e erceber as principais implicacbes das TICs no nosso
caditiano. Conhecer e diferenciar as midias e materiais utilizados na Educacdo a Distancia e

perceber como estes integram atualmente os processos de ensino e aprendizagem.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= O papel das tecnologias da informacao e » A educacdo a distdncia no contexto da
da comunicacdo nos processos de sociedade contemporénea e o seu papel na
ensino e aprendizagem. ampliagdo das oportunidades de acesso a
= Os principais aspectos e elementos educacdo continuada.

constitutivos da educacdo a distancia

enquanto sistema de ensino.

Bibliografia

CASTELLS, Manuel. A sociedade em rede. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2002.

MCcLUHAN, Marshall. Os meios de comunicacdo como extensdo do homem. S&o Paulo: Cultrix, 2001.
NISKIER, Arnaldo. Educacdo a distancia: a tecnologia da esperanca. Sdo Paulo: Ed. Loyola. 2000.

RUMBLE, Greville. Tecnologia da educacao a distancia em cenarios do terceiro mundo. In: PRETI, Oreste.
Educacdo a Distancia: construindo significados (org.). Cuiaba: NEAD/IE — UFMT; Brasilia: Plano, 2000.
CHEER, Sérgio. Multimeios em EaD. In: MARTINS, Onilza Borges. Educacdo a distancia: um debate
multidisciplinar. Curitiba: UFPR, 1999.

FORMAGAO TECNICA ESPECIFICA - MODULO ESPECIFICO

Curso: Técnico em Alimentacao Escolar

Eixo Tecnolégico: Apoio Educacional

Componente: Alimentacéo Escolar

Forma: Subsequente Modalidade: a distancia Carga Horaria: 60 horas

Competéncias

= Estudar os diferentes conceitos relativos a alimentagdo humana: nutricdo, desnutricdo, doengas
originarias da ma alimentacdo, distarbios alimentares, anemias...noem como estratégias de

elaboragdo de cardapios adequados e adaptados a realidade regional. Identificar os alimentos que
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sdo de origem animal e vegetal, que comp&em um cardapio saudavel, nutritivo e biosustentavel,
gue atendam as necessidades de seu publico alvo. Aliar técnicas de inovagao alimentar com a

realidade escolar a que pertence, construindo uma proposta de qualidade de vida.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= Alimentacdo e nutri¢do no Brasil. = Memobria do comer.

= Homem gabiru. = Alimentac¢do da crianga.

= Conferéncia Nacional de Satde. = Crianca para crianca.

= Significado da alimentacéo. = Plano rotativo e recreacdo orientada.
= Formacdo da cozinha brasileira. = Sal de cozinha.

= Fome oculta. = Alimentacédo saudavel x Constipagéo.
= Anemia. = Comensalidade.

= Vitamina A. = Estilo de vida x novas doencas.

= Bdcio. = Ciclos da vida.

= Zinco. = Atividade fisica e saude.

= Transi¢do nutricional. » Projeto politico-pedagdgico: exercicio de

democracia e participacdo na escola.

Bibliografia

BRASIL. Lei de Seguranca Alimentar e Nutricional: conceitos. CONSEA, 2006.

GUIA ALIMENTAR PARA A POPULACAO BRASILEIRA: Promovendo a Alimentacdo Saudavel. Ministério
da Saude. Brasilia, 2006.

MAFRA, D.; COZZOLINO, S. M. F. Importancia do zinco na nutricdo humana. Revista de Nutricdo de
Campinas, v.17, n. 1, p 79-87, jan./mar., 2004.

PINHEIRO, Anelise Rizzolo de Oliveira; FREITAS, Sérgio Fernando Torres de; CORSO, Arlete Catarina
Tittoni. Uma abordagem epidemioldgica da obesidade. Rev. Nutr., Campinas, v. 17, n. 4, p.523-
533, out./dez. 2004.

ROTENBERG, Sheila; DE VARGAS, Sonia. Praticas alimentares e o cuidado da salde: da alimentacéo da
crianca a alimentacdo da familia. Rev. Bras. Saude Mater. Infant., Recife, v. 4, n. 1, p. 85-94, jan./mar.

2004.

Curso: Técnico em Alimentacéo Escolar

Eixo Tecnoldgico: | Apoio Educacional

Componente: Alimentacao Saudavel e Sustentavel

Forma: Subsequente Modalidade: a disténcia Carga Horéria: | 60 horas

Competéncias
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Adquirir conhecimentos sobre a nova piramide alimentar e aplicar suas informagdes na construgéo
de seus cardapios elaborados nas escolas, consciente das necessidades do publico alvo. Identificar
os principais aditivos quimicos dos alimentos industrializados e sua consequéncias no uso em
cardapios escolares, bem como seu indice de contaminacdo. Incentivar o cultivo de hortas e
canteiros, com objetivo de proporcionar uma alimentacdo saudavel e sustentavel, aliando

conhecimento e nutricao.

Bases Cientificas e Tecnologicas

Alimentacdo Saudavel. Influéncia da = Experiéncias de sucesso.
propaganda nos habitos alimentares. = Hortas perenes.
Obesidade. = Diferentes tipos de contaminacao.
Saude bucal. = Aditivos quimicos nos alimentos.
Comparacao de cardapios. = Dieta, crime e delinquéncia. Graficos:
Comer bem e barato. comparacdo de valores nutritivos.
» Conquistas de uma alimentacao saudavel.

Bibliografia

DUTRA DE OLIVIERA, J. E.; MARCHINI, J. S. Ciéncias Nutricionais. Sao Paulo: Sarvier, 2000.

GALEAZZI, M.M. Seguranca Alimentar e cidadania. Campinas, SP: Mercado das Letras, 1996.
KRAUSE, M. V.; MAHAN, L. K. Alimentos, nutri¢do e dietoterapia. 6. Ed. S&o Paulo, 2000.

PHILIPPI, S. T. Tabela de composicdo de alimentos: suporte para decisdo nutricional. Brasilia: Anvisa;

Finatec/NUT-UnB, 2001.

TIRAPEGUI, J. Nutri¢do: fundamentos e aspectos atuais. Sdo Paulo: Atheneu, 2000.

Curso:

Técnico em Alimentacao Escolar

Eixo Tecnolégico: | Apoio Educacional

Componente: Politicas de Alimentacao Escolar

Forma:

Subsequente Modalidade: a distancia Carga Horaria: |60 horas

Competéncias

Conhecer as politicas publicas governamentais que regem a demanda de alimentos utilizados nas
escolas dos municipios e estados brasileiros no quesito merenda escolar. Reconhecer a origem do
demandante da alimentacdo escolar. Saber gerir a quantidade adequada de alimentacdo escolar
para que tenha total aproveitamento da mesma, evitando desperdicios. Conhecer as diferentes
possibilidades de preparacao de alimentos para que possa obter maior indice de aproveitamento e

nutricdo.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas
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= A acdo do Estado brasileiro como
regulador e provedor da alimentagdo
escolar.

= Alimenta¢do escolar e seus beneficios:

fundamentos para a educacdo de
qualidade.
= A Entidade executora: estados,

municipios, Distrito Federal e escolas

federais.

A gestdo da alimentacdo escolar: centralizacéo,
descentralizagéo, semi-descentralizacéo,
escolarizacdo e terceirizagéo.

O nutricionista na alimentacdo escolar. Da(o)
merendeira(o) a educadora alimentar.

Cozinhas e cantinas nas escolas publicas.

Alimentacao escolar no contexto internacional.

Bibliografia

ABERC. In: 1° Férum Nacional de Merenda Escolar. 2005, Sdo Paulo. Anais. Sdo Paulo: Aberc, 2005.
COIMBRA, M.; MEIRA, J. F. P.; ESTARLING, M. B. L. Comer e apreender: uma histéria da alimentacéo

escolar no Brasil. Belo Horizonte, 1982.

MALDONADO, L. Promogéo da Alimentacdo Saudavel na Escola. In: MIGUEL, A. M. R. MANTOVANI. D. M.
B E NOGUEIRA, R. M. VII Seminario de Alimentacao Escolar, 2005, Campinas/SP: Anais do VII Seminario de

Alimentacéo Escolar, 2005.

PINHEIRO, E. et al. Tabela para avaliacdo de consumo alimentar em medidas caseiras. 4. Ed. Sdo Paulo:

Atheneu, 2000.

Curso:

Técnico em Alimentacdo Escolar

Eixo Tecnoldgico: | Apoio Educacional

Componente:

Producdo e Industrializacdo de Alimentos

Forma: Subsequente

Modalidade:

a distancia

Carga Horaria: |60 horas

Competéncias

= Conhecer o processo histérico da alimentagdo no pais, da regido, do estado e do municipio.

Conhecer dados estatisticos sobre a alimentacdo no Brasil, sua comercializacdo, transporte e

armazenamento. |dentificar graficos informativos sobre os recursos e aplicabilidade da producéo

alimenticia no Brasil. Conhecer a realidade de sua area de atuacdo, o contexto escolar e

regionalidade no quesito alimentacéo.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= Contextualizagdo da producdo e
industrializacdo de alimentos a partir da

ocupacéo dos portugueses.

Evolucdo da populacgéo brasileira. Da geopolitica

da fome ao “celeiro do mundo”.Brasil

autossuficiente na producéo de alimentos.
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= Andlise da importancia regional da = Dados da produgdo, industrializacdo e
cultura e meio ambiente para a distribuicdo de alimentos nos anos 2000.
seguranca alimentar do povo brasileiro e = Comercializacdo no atacado e no varejo.
sua contribuicio para a merenda » Producéo familiar e escolar: hortas, pomares e
escolar. criacOes.
Bibliografia

BRANDAO, C.T.; BRANDAO, R. F. Alimentacdo Alternativa. Brasilia: Editora Redentorista, 1996.
GUAGLIARD, Eduardo. Pequeno Guia de alimentacdo saudavel e consumo responsavel. Cascavel, PR:
Coluna do Saber, 2004.

LEGAN, Lucia. A escola sustentavel: eco-alfabetizacdo pelo ambiente. Sdo Paulo: Imprensa Oficial do
Estado de Sdo Paulo, 2004.

MINISTERIO DA SAUDE. Alimentos Regionais. Brasilia, 2000.

ROSA, Antonio Carlos Machado. Hortas escolares: o ambiente horta escolar como espaco de

aprendizagem no contexto do Ensino Fundamental. 2. Ed. Florianépolis: Instituto Souza Cruz, 2005.

Curso: Técnico em Alimentacao Escolar

Eixo Tecnolégico: | Apoio Educacional

Componente: Organizacdo e Operacdo de Cozinhas Escolares

Forma: Subsequente Modalidade: a distancia Carga Horaria: |60 horas

Competéncias

= Reconhecer a faixa etaria que recebera a alimentagdo escolar, adaptar e construir cardapios
adequados e regionalizados, ter no¢des de manipulacéo, conservacdo e tempo de preservacao dos
alimentos utilizados nas escolas. Dar uso consciente para os dejetos originados no processo d
elaboracdo dos alimentos, respeitar 0 uso adequado de agua potavel, destinar adequadamente

sobras e tratar adequadamente as sobras de alimentos.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas
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= Aspectos fisiologicos e culturais da
alimentacdo nas diferentes fases da vida
e na escola.

= Papel do (a) educador(a) alimentar.

= Demanda energética em cada faixa
etdria, demanda sociocultural e
regionalismo alimentar.

= Alimentacdo como celebracéo.

= Conceito de cantina, cozinha e
refeitdrio, na escola.

= Como o merendeiro (a) pode tornar-se
um(a) educador(a) alimentar.

= Como incentivar atividades educativas e
formativas relacionadas a alimentagéo

na escola.

Contaminantes de alimentos.

Nocdes basicas sobre microorganismos e as
doencas transmitidas por alimentos.

Uso consciente da agua.

Tratamento e destino do lixo.

Higiene pessoal, no lar, dos alimentos, dos
utensilios, do local de trabalho e dos
equipamentos.

Utilizacdo de receitas, pesos e medidas.
Ambiéncia, composicdo e organizacdo da area
de alimentacdo na escola.

A implantacdo de um servico de alimentagéo

saudavel na escola publica.

Bibliografia

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE REFEICOES COLETIVAS (ABERC). Manual ABERC d ePraticas de

Elaboragdo de Servigo de Refei¢Bes para coletividade. 8. ed. S&o Paulo, 2003.

KRAUSE, M. V.; MAHAN, L. K. Alimentos, nutri¢do e dietoterapia. 6 ed. Sdo Paulo: Rocca, 2003.

ORNELLAS, L. H. Técnica Dietética: selecdo e preparo de alimentos. 7. Ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2001.

SILVA JR., E. A. Manual de controle higiénico sanitario em alimentos. 4. ed. Sdo Paulo: Varela, 2001.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE HIPERTENSAO. IV Diretrizes brasileiras de hipertenséo arterial. Campos de

Jordao, Sdo Paulo, 2002.

Curso: Técnico em Alimentacéo Escolar

Eixo Tecnolégico: Apoio Educacional
Componente:
Forma: Subsequente

Planejamento e Preparo de Alimentos

Modalidade: a distancia

Carga Horaria: 60 horas

Competéncias

= Conhecer cardapios regionais e adapta-los aos conhecimentos vivenciados no curso, tratar das

doengas possivelmente existentes no meio educacional, através da alimentacdo, inclusdo de

nutrientes e vitaminas adequadas aos cardapios escolares, em consonancia com a nutricionista,

expor para a comunidade os cardapios utilizados, justificando as possiveis escolhas, num trabalho

de conscientizacdo popular sobre a importancia da alimentacao.
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Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= Orientacdo alimentar. = Hortas perenes.
= Alimentos nacionais, regionais e = Muros vivos.

sazonais. = Paisagismo produtivo e plantas medicinais.
= Fome oculta e doencas da fome. = Preparacdo e conservacdo de alimentos.
= Enriqguecimento e fortificagdo de = Pirdmide alimentar.

alimentos. = Midia e alimentacdo saudavel.
= Rotulagem nutricional. » Vida ativa e saude.
= Aditivos quimicos.

Bibliografia

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA; Universidade de Brasilia; Ministério da Saude.

Rotulagem nutricional obrigatéria: manual de orientacbes aos consumidores. Brasilia, 2005.

CUPPARI, Lilian. Guia de nutri¢do: nutri¢do clinica no adulto. Barueri, SP: Manole, 2002.

ORNELLAS, Lieselotte Hoeschl. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 7. ed. Sdo Paulo:

Atheneu, 2001.

ROSA, A. C. M. Hortas escolares: o ambiente horta escolar como espaco de aprendizagem no

contexto do Ensino Fundamental/Instituto Souza Cruz. Programas Hortas Escolares. Florianopolis:

Instituto Souza Cruz, 2006.

Curso: Técnico em Alimentacéo Escolar
Eixo Tecnolégico: Apoio Educacional
Componente: Cardapios Saudaveis

Forma: Subsequente Modalidade:

a distancia Carga Horaria: 60 horas

Competéncias

= Estimular o uso de produtos alimentares regionais em detrimento de produtos industrializados,

evitar desperdicio alimentar e preservar a seguranca dos alimentos na elaboracdo de cardapios

escolares saudaveis.

Bases Cientificas e Tecnoldgicas

= Patrimbnio cultural da alimentacdo "

brasileira.

= Seguranca e soberania alimentar.

= Café da manha tradicional e regional.

Desperdicio de alimentos.
Memoria alimentar.

Cardéapios saudaveis.

Bibliografia

33




Curso Técnico de Nivel Médio em Alimentag&o Escolar, na forma Subsequente, modalidade a distancia
IFAP, 2012

ORNELLAS, L. H. Técnica Dietética: Selecdo e Preparo dos Alimentos. 7. Ed. Sdo Paulo. Editora
Atheneu, 2001.

SERVICO SOCIAL DA INDUSTRIA — SESI. Cozinha Brasil — Alimentacao inteligente. Sdo Paulo, 2004.

SILVA JR., E. A. Manual de controle higiénico sanitario em alimentos. Editora Varela. 5. edi¢do, Sao
Paulo, 2002.

SILVA, S. M. C. S; BERNARDES, S. M. Cardapios: guia pratico para a elaboracdo. Rio de Janeiro. Editora
Atheneu, 2004.

VILELA, N. J et al. O peso da perda de alimentos para a sociedade: o caso das hortalicas. Horticultura

brasileira. Volume 21, niimero 2. Brasilia, 2003

5.4. PRATICA PROFISSIONAL SUPERVISIONADA (PPS)

A pratica profissional proposta rege-se pelos principios da equidade (oportunidade igual a
todos), flexibilidade (possibilidade de ser desenvolvida no proprio local de trabalho), aprendizado
continuado (orientacdo em todo o periodo de seu desenvolvimento), superacdo da dicotomia entre
teoria e préatica (articulagdo da teoria com a pratica profissional) e acompanhamento ao
desenvolvimento do estudante.

De acordo com as OrientacGes Curriculares Nacionais, a pratica profissional é compreendida
como um componente curricular e se constitui em uma atividade articuladora entre o ensino, a pesquisa
e a extensdo, balizadora de uma formacéo integral de sujeitos para atuar no mundo em constantes
mudancas e desafios. E estabelecida, portanto, como condicao indispensavel para obtencéo do Diploma
de Técnico de Nivel Médio.

De acordo com as orientacdes advindas do Projeto Piloto do CEAD/UnB e com as necessidades
legais a serem atendidas, a proposta pedagdgica do PROFUNCIONARIO visa contribuir para a “formagéo
técnica e pedagdgica do funcionario de escola colaborando para a construcao da identidade profissional
deste segmento, para a elevagdo do padrédo de qualidade dos servigos prestados pela escola e para a
democratizacdo dela como espago publico”. (MEC/SEB, 2005, p. 18).

Dessa maneira, a pratica profissional supervisionada do Curso Técnico de Nivel Médio em
Alimentacao Escolar sera realizada em servigo, tomando como base a construc¢éo de planos de trabalho
(plano de agédo educativa) a ser elaborado pelo cursista, devendo ser iniciada junto com os estudos
desde o primeiro médulo. As intervengdes praticas previstas nos planos podem ser desenvolvidas no
proprio local de trabalho do cursista, objetivando a integragdo entre teoria e pratica, com base na
interdisciplinaridade. O estudante-funcionario devera colocar em pratica o seu plano de trabalho por

meio da vivéncia da acdo educativa, que devera resultar em relatérios parciais (memoriais), sob o
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acompanhamento e supervisdo de um tutor, como forma de registrar as intervencoes realizadas em sua
propria pratica, a partir dos conhecimentos adquiridos no curso e em articulagio com as suas
experiéncias profissionais. A elaboracgéo dos relatérios parciais favorecera a autoavaliacdo e a avaliagédo
da aprendizagem e do processo de formacgdo profissional em servico, assim como subsidiara a
construcdo do relatdrio final, exigido como trabalho de conclusédo da Pratica Profissional Supervisionada
(PPS).

Objetivamente, o estudo dos mdédulos remete a Pratica Profissional Supervisionada e aos
saberes necessarios a ela, sugerindo atividades de reflexdo, investigacdo e praticas, e ambos se
remetem um ao outro, mesmo que nem todas as atividades sugeridas nos médulos sejam abrangidas
pelo plano a ser elaborado para a PPS.

A prética profissional tera carga horaria minima de 300 horas, deverd ser devidamente
planejada, acompanhada e registrada, a fim de que se configure em aprendizagem significativa,
experiéncia profissional e preparacdo para os desafios do exercicio profissional, ou seja, uma
metodologia de ensino que atinja 0s objetivos propostos. Para tanto, deve ser supervisionada como
atividade prdpria da formacédo profissional e relatada pelo estudante. Os relatdrios finais deverdo ser
produzidos seguindo as regras basicas da Lingua Portuguesa e as orienta¢des do tutor, podendo ser

escrito em forma de relatério técnico ou portfolio.

5.5. DIRETRIZES CURRICULARES E PROCEDIMENTOS PEDAGOGICOS

Este Projeto Pedagdgico de Curso deve ser o norteador do curriculo no Curso Técnico de Nivel
Médio em Alimentacdo Escolar, na forma subsequente ou concomitante, na modalidade a distancia.
Caracteriza-se, portanto, como expressao coletiva, devendo ser avaliado periddica e sistematicamente
pela comunidade escolar, apoiados por uma comissdo avaliadora com competéncia para a referida
pratica pedagdgica destinada para isso. Qualquer alteracdo deve ser vista sempre que se verificar,
defasagem entre perfil de conclusdo do curso, objetivos e organizacdo curricular frente as exigéncias
decorrentes das transformagdes cientificas, tecnoldgicas, sociais e culturais. Entretanto, as possiveis
alteracdes poderdo ser efetivadas mediante solicitagdo aos conselhos competentes.

Os principios pedag6gicos, filoséficos e legais que subsidiam a organizacdo, definidos neste
Projeto Pedagdgico de Curso, associado a aprendizagem dos conhecimentos presentes na estrutura
curricular do curso, conduzem a um fazer pedagdgico no qual a articulagéo entre teoria e pratica € um
principio fundamental.

Considera-se a aprendizagem como processo de construgdo de conhecimento em que, partindo
dos conhecimentos prévios dos alunos, os professores assumem um fundamental papel de mediagéo,

idealizando estratégias de ensino de maneira que, a partir da articulagdo entre o conhecimento do

35



Curso Técnico de Nivel Médio em Alimentag&o Escolar, na forma Subsequente, modalidade a distancia
IFAP, 2012

senso comum e o conhecimento sistematizado, o aluno possa desenvolver suas percepgdes e convicgdes
acerca dos processos sociais e de trabalho, constituindo-se como pessoa e profissional com
responsabilidade ética, técnica e politica em todos os contextos de atuacao.

Nesse sentido, a avaliacdo da aprendizagem assume dimensdes mais amplas, ultrapassando a
perspectiva da mera aplicacdo de provas e testes para assumir uma pratica diagndstica e processual

com énfase nos aspectos qualitativos.

5.6. INDICADORES METODOLOGICOS

Neste Projeto Pedagdgico de Curso, a metodologia é entendida como um conjunto de
procedimentos empregados a fim de atingir os objetivos propostos para a formacdo profissional em
nivel médio, a distancia, dos funcionarios que atuam nos sistemas de ensino da educacdo bésica
publicas nos estados e municipios brasileiros. Para a sua concretude, é recomendado considerar as
caracteristicas especificas dos alunos, seus interesses, condi¢des de vida e de trabalho, além de observar
0s seus conhecimentos prévios, orientando-os na (re)construcdo dos conhecimentos cientificos, bem
como na especificidade do curso.

Nesse caso, entende-se, no PROFUNCIONARIO, que a formacgdo técnica consiste em um
conjunto de atividades teorico-praticas investigativas e reflexivas. Tais atividades apontam para
aquisicdo e construgdo criticas de conhecimentos, habilidades e valores que podem contribuir para que
os funcionarios da educagéo se tornem educadores competentes e se qualifiquem como pessoas, como
cidaddos e como funcionario de um determinado espago escolar, definido em novos perfis profissionais,
segundo a proposta politico-pedagogica aqui apresentada.

E importante ressaltar que nessa reorganizagdo dos cursos do PROGRAMA PROFUNCIONARIO, a
carga-horaria de cada moédulo foi ampliada, de acordo com a necessidade de cada um. Esse acréscimo
deve ser disponibilizado para o desenvolvimento de aulas praticas e contextualizadas como forma de
garantir o espaco para a articulacdo entre a teoria e a pratica. Desse modo, busca-se uma praxis que néo
se limite a atividades tedricas, mas que as articule com os exercicios necessarios ao cumprimento dos
objetivos propostos em todos os médulos buscando uma vivéncia da acdo educativa, o desenvolvimento
evolutivo da atividade laboral do funcionario e, consequentemente, a qualificagdo profissional.
Portanto, a metodologia, a organizacdo e o desenvolvimento do curso visam a aprendizagem auténoma,
com o auxilio dos tutores e da equipe de coordenacao.

Nesse sentido, faz-se necessaria a adocao de procedimentos didatico-pedagdgicos que possam
auxiliar os cursistas nas suas construgdes intelectuais, procedimentais e atitudinais, tais como

e utilizar recursos tecnoldgicos para subsidiar as atividades pedagdgicas, como videoaulas,

plataforma MOODLE e utilizagdo de DVD;
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oferecer os servicos de call-center para possibilitar orientagdes e tirar dividas;

utilizar material impresso (médulos);

desenvolver o trabalho de tutoria junto aos alunos(presencial e a distancia);

problematizar o conhecimento, buscando diferentes fontes de informacao;

reconhecer a existéncia de uma identidade comum do ser humano, sem esquecer-se de
considerar os diferentes ritmos de aprendizagens e a subjetividade do aluno;

adotar a pesquisa como um principio educativo;

articular e integrar os conhecimentos das diferentes areas sem sobreposicao de saberes;
contextualizar os conhecimentos sistematizados, valorizando as experiéncias dos alunos,
sem perder de vista a (re)construcédo do saber escolar;

organizar um ambiente educativo que articule multiplas atividades voltadas as diversas
dimensdes de formagéo dos jovens e adultos, favorecendo a transformagéo das informacdes
em conhecimentos diante das situacfes reais de vida;

diagnosticar as necessidades de aprendizagem dos estudantes a partir do levantamento dos
seus conhecimentos prévios;

elaborar e executar o planejamento, registro e analise das aulas realizadas;

orientar a elaboracgéo de projetos ou planos de trabalho junto com o aluno com objetivo de
articular e inter-relacionar os saberes, tendo como principios a contextualizacdo e a
interdisciplinaridade;

promover momentos de reflexdo que possibilitem aos estudantes e professores repensar o
processo ensino-aprendizagem de forma significativa para a tomada de decisfes; e

ministrar aulas interativas, por meio do desenvolvimento de projetos, seminarios, debates,

atividades individuais e outras atividades em grupo.

CRITERIOS DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Neste Projeto Pedagogico de Curso, considera-se a avaliagdo como um processo continuo e

cumulativo. Nesse processo, sdo assumidas as fungdes diagndstica, formativa e somativa de forma

integrada ao processo ensino-aprendizagem, as quais devem ser utilizadas como principios orientadores

para a tomada de consciéncia das dificuldades, conquistas e possibilidades dos estudantes. Igualmente,

deve funcionar como instrumento colaborador na verificagdo da aprendizagem, levando em

consideracgdo o predominio dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos.

A proposta pedagogica do curso prevé atividades avaliativas que funcionem como instrumentos

colaboradores na verificacdo da aprendizagem, contemplando os seguintes aspectos:
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e adocdo de procedimentos de avaliagdo continua e cumulativa;

e prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos;

e inclusdo de atividades contextualizadas;

e manutencdo de didlogo permanente com o aluno;

e consenso dos critérios de avaliacdo a serem adotados e cumprimento do estabelecido;

o disponibilizacdo de apoio pedagdgico para aqueles que tém dificuldades;

e adocdo de estratégias cognitivas e metacognitivas como aspectos a serem considerados nas

avaliacoes;
e adocdo de procedimentos didatico-pedagogicos visando a melhoria continua da
aprendizagem; e

e observacdo das caracteristicas dos alunos, seus conhecimentos prévios integrando-os aos
saberes sistematizados do curso, consolidando o perfil do trabalhador-cidadéo, com vistas a
(re)construcdo do saber escolar.

A avaliagdo do desempenho escolar é feita a cada modulo, considerando aspectos de
assiduidade e aproveitamento, conforme as diretrizes da LDB, Lei n. 9.394/96. A assiduidade diz respeito
a frequéncia as aulas presenciais, aos trabalhos escolares, aos exercicios de aplicacdo e atividades
préaticas. O aproveitamento escolar é avaliado através de acompanhamento continuo dos estudantes e
dos resultados por eles obtidos nas atividades avaliativas.

Assim, em todos 0os momentos presenciais e nao-presenciais, o tutor estara atuando de
forma a socializar com o estudante os avancos e as necessidades de revisdo, por parte deste, quanto a
contetidos e novas aprendizagens diante das informacGes trabalhadas. Essa maneira de entender a
avaliacdo exige que seja auxiliada pela elaboracdo de um Memorial Descritivo de cada aluno, sob a
orientacdo do tutor em cada momento de sintese apresentada, ressaltando-se os pontos considerados
positivos e negativos. Ao final de cada médulo, o tutor devera fazer o registro do aproveitamento do
estudante, informando se este apresenta condi¢des para o prosseguimento dos seus estudos. Ao final
de todos modulos, o estudante devera elaborar o Relatério Técnico como trabalho final da Pratica
Profissional Supervisionada, devendo atingir o perfil profissional definido neste Projeto Pedagogico de
Curso, com aproveitamento minimo de 70% do curso.

Ressalta-se o carater da recuperagao paralela e continua que deve acontecer durante todo
0 processo, por meio do apoio pedagdgico dos tutores, visando atingir o objetivo do curso de qualificar
profissionalmente funcionarios educadores que respeitem e sejam respeitados dentro do espaco
escolar, tomando como base os principios definidos, segundo Delors (2003), como os quatro pilares da

educacdo “aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser”.
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Resumo do processo de avaliagdo

PROCESSO DE AVALIAGAO

PRINCIPIOS INSTRUMENTOS
Processual: continua, de todos elementos e | Em cada mddulo: praticas de leitura, de
momentos de formagao. experimentacdo, de investigacdo, de

reflexdo e de producdo textual.

Diagnostica: percepg¢do das dificuldades com
vistas a construir e criar outras possibilidades | No curso: memorial reflexivo da trajetéria
de compreensao e pratica. do cursista.

Participativa/Dialégica: coletiva e interativa. | Na PPS: relatério final descritivo e

Emancipatoria; autoavaliagio. conclusivo, e registro das horas em
formulario adequado.

7. ORGANIZAGAO E FUNCIONAMENTO DO CURSO

De acordo com a Portaria n. 1.547, de 24 de outubro de 2011, em seu art. 1°, os art. 2° e 3° e o
caput do art. 6° da Portaria n. 25, de 31 de maio de 2007 foram alterados, passando a vigorar com a
seguinte redacao:

"Art. 2° - O Profuncionario tem por objetivo promover, por meio da educacgdo a
distancia, a formacdo profissional técnica em nivel médio de funcionarios que
atuam nos sistemas de ensino da educacdo basica publica, com ensino médio
concluido ou concomitante a esse, nas seguintes habilitacdes: | - Secretaria Escolar;
II - Alimentacao Escolar; Il - Multimeios Didaticos; IV - Infraestrutura Escolar.”

"Art. 3° - O gerenciamento do Profuncionario sera efetuado pela Secretaria de
Educacdo Profissional e Tecnoldgica Ministério da Educacdo/MEC, por meio da
Diretoria de Integracdo das Redes de Educacao Profissional e Tecnoldgica."”

"Art. 6° - As atividades de formacdo e o desenvolvimento pedagdgico do curso
serdo de competéncia de Instituicdes de Ensino Publico, credenciadas pelo MEC,
mediante Coordenacdo Pedagdgica com o acompanhamento da Setec."
Sendo assim, em cada Instituto Federal havera uma Coordenagdo Geral, vinculada a
Setec/MEC. No Estado do Amapa, o Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Amapa (IFAP)
passa a assumir a gestdo pedagdgica e administrativa do programa com uma Coordenacao Geral.
Cabe a coordenacdo fazer a divulgacdo junto a comunidade escolar, selecionar os
professores formadores, definir os polos para as atividades presenciais, formar os tutores presenciais e
a distancia e organizar o funcionamento dos cursos.
A selecdo de professores formadores e tutores (presenciais e a distancia) sera realizada por

meio de edital especifico.

39



Curso Técnico de Nivel Médio em Alimentag&o Escolar, na forma Subsequente, modalidade a distancia
IFAP, 2012

O Estado do Amapa contard com polos para o desenvolvimento dos cursos, e por
conseguinte, para a realizacdo das atividades presenciais. Os polos devem apresentar condi¢des de
infraestrutura basica necessaria a realizacao de atividades presenciais do conjunto de alunos orientados
por tutores.

Além desses polos, os estudantes podem realizar tarefas e entrar em contato com seus
tutores formadores através da Internet, de forma a dar prosseguimento as atividades que forem
programadas dentro de cada componente curricular, conforme matriz anteriormente explicitada.

As atividades serdo desenvolvidas a distancia, no entanto existem momentos presenciais,
dentro dos quais havera troca de experiéncias, analise de memoriais descritivos, verificacdo dos avangos
e possibilidades de aperfeicoamento da a¢do educativa.

Os cursos terdo 80% da sua carga horaria a distancia e 20% através de encontros
presenciais com a participacdo de tutores que supervisionardo todo o trabalho dos alunos.

Cada aluno recebera o contelido de cada eixo tematico, em material impresso, em médulos
que serdo a base para o trabalho a ser realizado de forma individual e socializado nos momentos
presenciais para a ampliacdo e redimensionamento das quest8es identificadas como necessarias de um
maior aprofundamento.

Os contetldos serdo disponibilizados, também, no ambiente virtual da Plataforma MOODLE,
sendo possivel a sua acessibilidade através da internet.

Finalmente, além de um Memorial Descritivo do andamento do curso realizado por cada
aluno, serd exigido um Relat6rio Final para evidenciar os progressos obtidos pelos alunos com a
realizagdo do curso que efetivou.

Esta metodologia de trabalho exige uma nova postura dos educadores e alunos envolvidos
de forma a que haja um repensar continuo da pratica pedagdgica na direcdo de utilizar atividades e

mecanismos de motivacdo que elevem a autoestima do estudante-servidor.

8. INSTALAGOES E EQUIPAMENTOS

De acordo com as orientagdes contidas no Catalogo Nacional de Cursos Técnicos, a instituicdo
ofertante, devera cumprir um conjunto de exigéncias que sdo necessarias ao desenvolvimento curricular
para a formacdo profissional com vistas a atingir um padrdo minimo de qualidade. O Quadro 2 a seguir
apresenta a estrutura fisica necessaria ao funcionamento do Curso Técnico Subsequente em

Alimentacao Escolar, na modalidade a distancia.
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Quadro 2 - Quantificagdo e descricdo das instalagdes necessarias ao funcionamento do curso.

Qtde. Espaco Fisico Descrigdo

Sala de aula para cada grupo
01 de 35 cursistas para as
atividades presenciais

Com 35 carteiras, condicionador de ar, disponibilidade para
utilizacdo de computador e projetor multimidia.

Com 35 cadeiras, projetor multimidia, notebook, televisor e DVD

01 Sala de Multimeios
player.

Com 384 lugares, camarim projetor multimidia, notebook, sistema

01 Auditério . o )
de caixas acusticas e microfones.

Com espaco de estudos individual e em grupo, acervo bibliografico e

01 Biblioteca de multimidia especificos.

Com 20 computadores, softwares, projetor multimidia e tela de

01 Laboratério de Informética -
projecéo.

9. BIBLIOTECA

A Biblioteca devera operar com um sistema informatizado, possibilitando facil acesso via
terminal ao acervo da biblioteca. O sistema informatizado propicia a reserva de exemplares.

O acervo devera estar dividido por areas de conhecimento, facilitando, assim, a procura por
titulos especificos, com exemplares de livros e periddicos, contemplando todas as areas de abrangéncia
do curso. Deve oferecer servicos de empréstimo, renovacdo, reserva de material, consultas
informatizadas a bases de dados e ao acervo, orientacdo na normalizagdo de trabalhos académicos,

orientacao bibliogréfica e visitas orientadas.

10. PESSOAL DOCENTE E TECNICO-ADMINISTRATIVO

Os Quadros 3 e 4 descrevem, respectivamente, o pessoal docente e técnico-administrativo,
necessarios ao funcionamento do Curso, tomando por base o desenvolvimento simultdneo de uma
turma para cada periodo do curso, correspondente a matriz curricular do Curso Técnico Subsequente

em Alimentacdo Escolar, modalidade a distancia.

Quadro 3 - Pessoal docente necessario ao funcionamento do curso.

Descri¢do
Tutoria presencial Qtde./35 alunos
Profissional com formacao equivalente aos conteldos a serem trabalhados nos nucleos o1
e moédulos
Tutoria a distancia Qtde./50 alunos
Profissional com formacao equivalente aos conteldos a serem trabalhados nos nicleos o1
e médulos
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Quadro 4 - Pessoal técnico-administrativo necessario ao funcionamento do curso.
| Descrigdo | Qtde.

Equipe Técnica

Coordenacdo Geral para a organizacdo e funcionamento do Curso em concordancia com as o1
orientagdes da Setec/ /PROGRAMA PROFUNCIONARIO

Coordenador de Curso 01
Coordenador de Tutoria 01
Coordenador de Polo 01

Além disso, o presente projeto prevé a contratacdo de professores formadores para o trabalho
pedag6gico presencial para a formacdo dos tutores (presenciais e a distancia), por meio do pagamento

de bolsas, previsto no Plano Geral de Trabalho.

11. CERTIFICADOS E DIPLOMAS

ApoOs a integralizagdo dos componentes curriculares do Curso Técnico de Nivel Médio em
Alimentacdo Escolar, na forma subsequente, na modalidade a distancia, dos modulos referentes a
Formacdo Pedagdgica e Técnica Geral e Especifica, e da realizagdo da correspondente Pratica
Profissional Supervisionada, sera conferido o Diploma de Técnico de Nivel Médio em Alimentacao

Escolar ao cursista portador de diploma do ensino médio, conforme exigéncia legal brasileira.
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ANEXO |
Regulamento da Pratica Profissional do Curso Técnico em Alimentagéo Escolar

CAPITULO |
DA PRATICA PROFISSIONAL

SECAO |
DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° - O curso Técnico em Alimentacado Escolar na modalidade EaD requer que o estudante realize a
Pratica Profissional que é parte integrante do curriculo minimo do curso. A realizacdo da Pratica
Profissional dado a natureza da atividade profissional do egresso, bem como a metodologia utilizada
para o desenvolvimento e aplica¢cdo da organizacdo curricular do curso, serd estruturada para que o
estudante qualifique as competéncias profissionais através da mesma.

Paragrafo Unico — Serd incentivadas a realizacdo de Pratica Profissional vivenciadas na area de e
no espago escolar. A Pratica Profissional representa atividades formativas.

SECAO I
DA MATRICULA

Art. 2° - O estudante deverd estar matriculado regularmente no Curso Técnico em Alimentagéo
Escolar. A Prética Profissional, para ser validada, depender4d do cumprimento das demais
exigéncias previstas neste regulamento.

SECAQ Il
DA DURACAO DA CARGA HORARIA

Art. 3° - A Pratica Profissional terd duracdo minima de 300 horas. Esta carga horaria seré
validada dentro das atividades formativas e afins do curso.

§ 1°-E vetada a realizacio da Pratica Profissional em horarios de aulas.

CAPITULO Il
DA OFERTA DA PRATICA PROFISSIONAL

SECAO |
DO CAMPO DA PRATICA PROFISSIONAL

Art. 4° - A Prética Profissional do Curso Técnico em Alimentagdo Escolar serd realizada em
servigo, tomando como base a construcdo de planos de trabalho a ser elaborado pelo cursista,
devendo ser iniciada junto com os estudos deste o primeiro modulo. As interveng@es praticas
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nos planos podem ser desenvolvidas no préprio local de trabalho do cursista, objetivando a
integracdo entre teoria e pratica, com base na interdisciplinariedade.

§ 1° - Compete ao coordenador de polo, ao tutor presencial e ao estudante a interacdo
e articulagéo dos projetos com os sujeitos da escola de origem do estudante.

SECAO I
DAS CONDICOES PARA CARACTERIZAGAO DO CAMPO DA PRATICA PROFISSIONAL

Art. 5° - S8o condicdes para a caracterizacdo e definicdo dos campos da Pratica Profissional a
apresentacéo de:

|. Ficha Cadastral da Pratica Profissional;

[l. Termo de Compromisso entre o estudante e a escola;

lll. Plano de atividades da Pratica Profissional, do qual contara a identificacdo do campo da
prética, identificagdo do estudante, carga horaria da prética, objetivos e atividades a
serem desenvolvidas, elaborado pelo estudante de acordo com o orientador do campo
da Prética Profissional, coordenador de polo e tutor presencial.

§ 1°- O Termo de Compromisso da Prética Profissional sera assinado em trés vias (sendo
uma via do estudante, outra do IFAP e outra da escola concedente).

SECAQ Il
DO APROVEITAMENTO DA PRATICA PROFISSIONAL

Art. 6° - Serdo contabilizadas como horas de Pratica Profissional, as atividades relacionadas
com carga horaria minima de 300 horas, devidamente planejada, acompanhada e registrada, a
fim de que se configure em aprendizagem significativa, experiéncia profissional. Para tanto,
deve ser supervisionada como atividade propria da formagéo profissional e relatada pelo
estudante. Os relatorios finais deverdo ser produzidos seguindo as orientacbes do tutor,
podendo ser escrito em forma de relatdrio técnico ou portifélio.

1° - A Pratica Profissional devera ser avaliada diariamente suas horas de atividades
profissionais junto as institui¢bes selecionadas para este fim e estas deverdo possuir 0s

seguintes documentos.

Ficha Cadastral da Propriedade e do estudante;
Termo de Compromisso entre o estudante e o Coordenador de polo;

Plano de atividade
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