
CAMPANHA DE 
CONSCIENTIZAÇÃO À VACINAÇÃO

CONTRA A COVID-19



A vacinação é a forma mais eficaz e segura de se adquirir proteção 
contra uma doença infecciosa. A vacinação elimina ou reduz 
drasticamente o risco de adoecimento ou de manifestações 
graves, que podem levar à internação e até mesmo ao óbito. Por 
ano, a vacinação evita de dois a três milhões de mortes, segundo 
a Organização Mundial da Saúde (OMS).

POR QUE SE VACINAR CONTRA A COVID-19?

Porque a vacinação é a única forma segura e eficaz de prevenir a 
COVID-19, de nos livrarmos da pandemia e recuperarmos o 
convívio social do qual 
tanto sentimos falta, 
assim como nossas 
atividades presenciais na 
instituição com 
segurança.

Porque as vacinas aprovadas para 
uso no Brasil pela Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa) são seguras e eficazes. Não há a menor 
possibilidade de você adquirir a COVID-19 por meio das vacinas. 
São vacinas inativadas, não replicantes. 
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O QUE FAÇO PARA ME PROTEGER ATÉ QUE TENHA TOMADO A VACINA?

Para se proteger, siga estas recomendações:

Use máscara sobre o nariz e a boca e não coloque as mãos na frente 

da máscara.

Fique a pelo menos um metro e meio de distância das outras pessoas.

Evite multidões e aglomerações.

Evite espaços mal ventilados.

Lave as mãos frequentemente, ou use álcool em gel a 70⁰.

Não saia de casa se estiver com algum sintoma respiratório e não visite 

ninguém que esteja com algum sintoma desse tipo.

Proteja seus idosos e cuide para não levar infecções para sua casa.
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QUANTO TEMPO LEVA PARA EU FICAR 
IMUNIZADO?

O organismo precisa de tempo para fabricar 
os anticorpos. Estima-se que o potencial 
completo da vacina seja atingido em 
cerca de duas semanas após a 
imunização. E é importante lembrar 
que para as duas vacinas disponíveis 
no Brasil são necessárias duas doses.

DEPOIS DE VACINADO, PRECISO 
CONTINUAR A USAR MÁSCARA E 
MANTER DISTANCIAMENTO DE OUTRAS 
PESSOAS?

Sim. Nenhuma vacina é 100% eficaz e não sabemos se as disponíveis até 
o momento são capazes de impedir a transmissão do vírus. Além disso, 
enquanto tivermos doses insuficientes para vacinar grande parte da 
população, sempre teremos pessoas vulneráveis e que poderão 
apresentar quadros graves da COVID-19.



POSSO TOMAR OUTRA VACINA JUNTO COM A VACINA DA COVID-19? SE 
NÃO, QUAL O INTERVALO QUE É PRECISO RESPEITAR?

Não pode. A recomendação atual é a de que seja respeitado um intervalo 
de, no mínimo, 14 dias (antes e depois) entre a administração da vacina 
da COVID-19 e outras vacinas. Se, por engano, isso acontecer, a secretaria 
de saúde do município deve ser notificada, pois trata-se de erro de 
imunização. Os esquemas, tanto da vacina da COVID-19 quanto da outra 
vacina aplicada, não precisam ser reiniciados. A orientação pode ser 
alterada caso dados futuros demonstrem mais segurança e eficácia da 
aplicação com outros intervalos ou simultaneamente.

O QUE ACONTECE SE EU TOMAR SÓ UMA DOSE DA VACINA? POSSO ME 
CONSIDERAR PROTEGIDO? PRECISO RECOMEÇAR O ESQUEMA VACINAL?

Os dados de eficácia conhecidos e comprovados referem-se a 
esquemas com duas doses, portanto, não podemos nos considerar 
protegidos com apenas uma dose. A não ser que seja a vacina
Janssen, a única até o momento com aplicação de uma dose.

DEVO ESCOLHER A VACINA QUE IREI TOMAR?

NÃO! Inclusive esse comportamento tem 
atrasado o combate à pandemia e 
consequentemente colocado toda a 
sociedade em risco, a qual depende do 
aumento do número de imunizados para 
impedir a circulação do vírus. Por isso, quando 
chegar a sua vez, vacine-se com a vacina 
que estiver disponível.

Fonte: Sociedade Brasileira de Imunização. 
PfizerJanssen AstraZeneca Coronavac
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